EECARATEWYS

et disciplines associées

Ligue de Picardie

POUSSINS a BENJAMINS
Masculins et Féminins
Dimanche 17 Janvier 2016

Gymnase Jean Davenne
Rue Bara

02200 SOISSONS

La compétition est réservée aux participants de la compétition des départements

La participation est obligatoire pour participer ensuite a la Coupe de ligue Honneur
Les inscriptions doivent étre faites en licne par les départements avant le 11 janvier

Dimanche 17 Janvier

Inscription Kata

08h45-09h00 Poussins M&F Vérification des passeports
Début de la compétition : 9h15

09h00-09h15 Pupilles Mé&f Vérification des passeports
09h15-09h30 Benjamins M& F Vérification des passeports
Inscription Combats :

11h00-11h30 Poussins M&F Vérification des passeports et pesée
11h30-12h00 Pupilles M&F Vérification des passeports et pesée
12h00-12h30 Benjamins M&F Vérification des passeports et pesée

Piéces 2 présenter lors du controle :
*Passeport sportif valide (moins de huit ans & partir de la date de validation), il doit contenir :

*Le tampon du département ou de la ligue justifiant la licence de la saison en cours

*] e certificat médical de non contre-indication & la compétition

*Une autorisation parentale
Tenues obligatoires personnelles : Ceinture rouge et bleue/gants rouges et bleus/ protége pieds rouges
et bleus/ Protéges tibias adapté 2 la taille de I’enfant/ Plastron réversible bleu-rouge et casque/protege-
dents/ coquille pour les garcons.
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